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Céleri rémoulade

Gardianne de Taureau ’

Lentilles vertes en @’?
vinaigrette
Quenelle en béchamel

Salade verte u‘

¥

aux pommes O
Rougail de porc  Caae?

Salade verte

Haricots verts en salade _

Blanquette de dinde “

i -

¥

Salade verte

Chili ¢on quinoa

Batavia ?

et dés d'emmental  E,
Filet de colin pané

et citron

Tomates féta ‘ ‘*
Sauté d'Angus L=y *“

/

Gratin de courgettes

et riz &

=

aux amandes \{@'
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Sauté de brebis au thym &4

Semoule au beurre

. T~
Cantal jeune -

anciennes ‘

Pizza aux 3 fromages ;f =
E

Créme dessert

4 la vanille

= Rougail de dinde “ Boulgour [“5%

Riz pilaf Q: \m\:’ . |Riz w
aux amandes grillées = | Pommes de terre vapeur y | aux petits légumes ’@  d >
Yaourt nature =3 < = |Comté T
. Vache qui rit g Fromage Flan nappé au caramel % o s
Fruit de saison " o » Compote = ~
Fruit de saison & | Compote “*_ -
= g

"M ) Meéli-mélo de tomates
Carottes répées 4~ Jambon blanc beurre

Jambon de dinde beurre D
Haut de cuisse
de poulet

7

Petits pois au jus &

Haricots verts persillés ™ -, y Compote & =
Tarte aux pommes k Poire au sirop o |Fromage
Flan patissier s Sablé de Retz = Gles
et coulis chocolat rm 8 Fruit de saison
0
& Salade océane L EL
Salade carnaval <\ A% Salade italienne 7 | Feuilleté au fromage V) Pois chiches persillés
p V Moules mariniéres
Hamburger maison ] Tortellini e Croquette de poisson Brouillade d'oeufs e ‘-
\ f) ., WP 4 la créme
Pommes noisettes @ tomate mozzarella ", ail et fines herbes *: Epinards 3 la créme u‘
= “ =~ Frites v
et ketchup (&) Panna cotta Gratin de brocolis Emmental
Camenbert
Babybel aux fruits rouges RGN | Faisselle Salade de fruits ~&8db
" Clafoutis d -
Sundae au caramel Panettone Corbeille de fruits ®
aux cerises maison
Chiffonade de laitue, 1) “Avwninverrsaine’
ceuf dur et Salade verte 7
dés d’emmental h aux crodtons s
Gnocchis Estouffade de boeuf ’
Férié Férié . - P Férié
4 la napolitaine Jeunes carottes 4
=
Ratatouille YW | Brie
ﬁ &
Mousse au chocolat E Brownie ?
G
S
"A bou ghecque’
Petit épeautre
e 7 ) Concombre /%
Taboulé w Betteraves persillées en salade et v
- Poisson frais *:
Pané au fromage Seiche 4 la Sétoise = 2 Poisson frais
» on ’ sauce fruits de mer
Carottes Vichy £~ Ebly s sauce a l'aneth Pont
< r=s e Torsades & ve *
Tomme du Vercors = | Yaourt aux fruits Haricots beurre
) W . Fromage blanc
Fruit de saison . & | Fruit de saison S Fromage blanc nature .
= a et ses fraises (L
& Fruit de saison %
]
=

En cas de problémes d’approvisionnement, les menus sont susceptibles d’étre modifiés. Les recettes proposées peuvent contenir des allergénes. Merci de bien
vouloir consulter le tableau des allergenes référent pour plus d’informations.




